Radstefna bekkingarseturs um pjénandi forystu og Haskolans Bifrost 31. oktdber 2014.
pjonandi forysta — samskipti og samfélagsleg abyrgd.
Samantekt a8 samtali patttakenda i hépum

Hvernig getur almenningur hjalpad valdhofum ad vera i gédum
tengslum vido samfélagid sem peir pjona?

Pad er mikil vantru a valdh6fum og vandinn byrjar par. Almenningur reynir ad vera a
vardbergi gagnvart valdhofum og vill ekki Iata plata sig. Vid getum reynt ad fa valdhafana til
ad vera traustsins verda. Abyrgd einstaklingsins liggur i pvi ad hvetja til jakveedni og
lausnaleitar.

Med pvi ad tja sig og lata valdhafana vita hvad er ad gerast i starfsumhverfinu. Vié purfum 6l
ad vera medvitud, be aware, ad pekkja sjalfan sig, styrkleika og veikleika. Vera 6rugg med
sjalf okkur og vera heilsteypt eins og madur getur.

Vid getum skrifad bréf, bodid i heimsdkn, taka patt i félagsskap sem prystir & ad gerdir. Vera
virkur i samfélaginu og taka abyrgd a pvi ddur en pu prystir a stjéornvéld. Maeta a fundi, vera
virkur i samfélaginu og lata rodd pina heyrast. Husfundi, sveitarstjornarfundi.

Pad hafa allir ahuga 4 leikskélamalum. Adalfundur foreldrafélags leikskdlans og pad maeta 2.
Hafa syn a@ pad hvernig vid viljum ad samfélagid okkar verdi og vinna eftir peirri syn.

Fiolmidlar geta tekid abyrgd a pvi ad syna jakvaedni meiri athygli. FjéImidlar kaupa ekki
fréttir. Engar fréttir eru gédar fréttir.

Born i aeskulydsstarfi vilja fa leidbeiningar en ekki lata vinna fyrir sig. Eigum vid ekki

Vekja athygli valdamanna 3 pvi jakveeda sem vid erum ad gera. lllugi taladi ekki vid folk sem
vinnur a vettvangi pegar hann gaf ut hvitbdkina.

Besti flokkurinn hafdi ahrif a stjérnmalamenninguna? Mdgulega munu nastu kynslédir sem
eru aldar upp vid ad mota sitt starf vera betri farvegur fyrir pjonandi forystu.

Stjérnmalamenn pekkja sinn hluta af samfélaginu og halda mogulega ad peir pekki betur alla
hluta samfélagsins. Vid purfum ekki bara ad kynna samfélagid fyrir stjornmalamonnum. Vid
burfum ad velja stjornmalamenn sem hafa fjolbreytta syn. Vid purfum ad fordast ad
valdhafarnir verdi einsleitir. Vid viljum skrautlegri hép valdhafa.

Valdhafar purfa ad vera duglegri ad hlusta. beir sem leita eftir valdastodum i stjiornmalum
eru peir sem vilja vera adal. Er pad ekki andstada vid pjonandi forystu. Samkveemt bPjénandi
forystu attu ekki ad vilja vera adal madurinn.

Pad einkennir pjonandi leidtoga ad peir fa folk med sér og veljast a toppinn. Pélitikusar purfa
mjog ad selja sig og pvi.
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e Ordid valdhafi sem kemur fram i spurningunni er truflandi par sem patttakendur
upplifa ad pad eigi illa heima med bjonandi forystu — svorun i spurningu 1 gefur
svorun i spurningu 2

e par sem hlustun er eitt af lykilpattum i Pjonandi forystu pa parf rédd allra ad koma
fram og vera heyranleg.

e Ad virkja rédd annarra er flékid verkefni en mikilvaegur eiginleiki pess sem fer med
forystu — hvernig forum vid ad pvi

e Ad vera synilegur og lata i sér heyra — hrds er i lagi ekki bara ad lata i sér heyrast
begar illa gengur

e Hvad pydir pad ad hlusta?

e Krafa til valdhafa er ad vera upplysandi — mikilvaegt hlutverk

Fram kom ad hopurinn telur ad fyrir bankahrun hafi tengsl @ milli almennings og valdhafa
verid bagborin. Almenningur geti nu helst hjalpad valdhdfum til ad gera tengslin edlilegri
med pvi ad efla malefnalega umraedu, par sem allir leggja sitt sitt af morkum, i jdkveedum
tilgangi.

porf er 4 ad koma inn hja stjérnvoldum skilningi 8 audmykt og heidarleika—pau hlusti og
vidurkenni mistok sem pau gera.

Mikid skortir & ad pad naist inn i menninguna ad menn beri dbyrgd a verkum sinum.

Lata i sér heyra

Vera patttakendur i samfélaginu

Virkja & sér roddina

Adferd pjonandi forystu er samtal — raunverulegt samtal

Samtal er adferd pjonandi forystu dags daglega en lika til ad innleida hana
Pad eiga ad vera skiptar skodanir

Verdur ad vera einhver samhljomur

Vera virkur i samfélaginu

They is yall

Hja hinu opinbera — sjaldgaeft ad peir fari yfir, gera bara bare minimun
Fyrir hvad er ég ad gera petta? Er ég ad gera petta fyrir haerri laun eda p.h.
Skipta starfsmennirnir mali og peirra hugsun og palingar?

[ litlum samféldgum pa fordast folk oft pdlitik

Minnkandi kosningapatttaka

Erfitt ad manna stjornir i félagasetu og stjérnmalum

parf ad kynna stjornmalaflokkana betur, t.d. innan framhaldsskélanna

Ekki timi til ad taka patt i svona starfi

Folk mikid ad skipta um vinnu — parf adlaera inn a nytt starf sem tekur tima
barf ad virkja samfélagslega abyrgd — hun er svolitid dottin upp fyrir

parf ad vera flaedi @ milli stada innan samfélagsins

A0 almenningur minni sig & ad valdhafar eru i peirra pjénustu. Samfélagslega abyrgdin byrjar
hja einstaklingnum, hver sa sem kys frambjodanda vandi vel til verka, igrundi og greini
akvedna paetti pegar kosid er. Einstaklingar i samfélaginu ryni i stadreyndir og kjosi pa
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einstaklinga i forystu sem eru liklegastir til pess ad hafa ahrif og koma a markverdum
breytingum, eins og t.d. ef breyta parf gdmlum vidhorfum og gémlum hefdum. Ma parf
nefna launamisrétti kynja, par maetti hafa pa stadreynd i huga ad konur eru helmingur ibda
landsins, kjésa konur til ahrifa ef okkur finnst vid vera i alltof karllaegu umhverfi.

Virkja samfélagslega abyrgd, vidhafa godu gildin og koma a skyrum skilabodum til valdhafa
um ad pad kann ekki gédri lukku ad styra ad umraeda a alpingi einkennist af ulfud, togstreitu
og dvidunandi hegdun.

Efla parf umraeduna um géd samskipti og géda hegdun og ad einstaklingar i samfélaginu séu
virkir patttakendur i samraedum. Akvednir hépar med malefnalegum haetti hvetji valdhafa til
ad adhafast og na fram breytingum. Greina parfir i 6llum hépum m.t.t. nalgunar vardandi
ymis pjédmal. T.d. efla umraedu hja ungu félki alveg nidur i grunnskadla, hvernig litur madur a
sig sem borgara? hvad pydir pad ad vera i pjénustu? Erum fulltrdar { opinberum geira. Atta
okkur a ad petta er ad pjona okkur. Sja til pess ad born og unglingar fai ad taka patt i
bjodfélagslegri umraedu & pvi proskastigi sem hentar. Rannsdknir syna ad pau hafa meiri
vitund um pessi mal en vid héldum. Efla samraduna og skapa taekifaerin t.d. med pvi ad efla
rokreedutaekni og samskiptataekni i skélum, en 4 pann hatt eflum vid sjalfstraust og styrkjum
unga félkid til ad gefa endurgjof og taka patt i umraedunni um malaflokka hverju sinni.

Vardandi tengsl @ milli almennings og valdhafa reeddi hépurinn ad pad pyrfti ad vera
samradur 4 milli hépanna, ekki einraeda hja kjornum fulltrdum. Audmykt veeri sjaldséd i
stjiérnmalum. Auknir moéguleikar 4 beinu patttokulydraedi (eins og betrireykjavik.is og
ibdavefur Reykjanesbaejar) var nefnt sem vidleitni til ad breyta pessu.

e Medvitund - ad hver og einn taki akvordun um ad syna samfélagslega abyrgd

e AQJ hver og einn taki dbyrgd

e Koma hugmyndafraedinni inn i menntakerfid fra grunni

e Ekki sidur inn i haskdlanna - par sem vid erum ad bua til sérfraedinga...t.a.m.
Vidskiptafraedinga sem einblina bara & ard i peningum en ekki i 6drum avinningi/ardi.

e Vellidun starfsfolks

e Getur ekki sinnt vidskiptavinum (umbjédendum) pegar ekki er hliad ad starfsfolki

e Dbatttaka starsfélks i dkvardanatoku

e Enginn er gédur samfélagspegn ef peir eru ekki anaegdir i pvi sem peir eru ad gera.
T.a.m. Bérn sem eru i skola fra 8-18.

e  Mannvirding fyrir yngstu kynslddina og fjolskylduna.

e Syna sjalfum sér umhyggju

e AQ skylda radamenn til ad sitja namskeid i pjonandi forystu

e Styrkja sjalfsstyrkingu og sjalfspekkingu

e Kenna samhyggd

e R3adum Ara Eldjarn til ad kenna muninn a samfélagslegri abyrgd i DK vs IS

e Kenna bdrnum ad spila a hljédfaeri i hdpum - pa ferdu ad hlusta @ adra - zfir
samhyggdarvédvann

® Bua til porpsstemmningu - ibiasamtok - hvernig getum vid virkjad naserumhverfid
okkar?

pj6dfélagid hefur breyst — einu sinni var folk i miklum tengslum vid hvort annad, en nd erum
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vid 6ll med snjalltaeki i kjoltunni og erum haett ad maeta i heimsdkn. Kannski erum vid ordin
of kurteis.

Folk er svo langt fra hvort 68ru ad pad skilur ekki hvort annad eda hvors annars adstaedur,
eins og t.d. i leeknadeilunni, par er himinn og haf a milli skilnings pdlitikusa @ malinu og
skilnings heilbrigdisstarfsfolks.

Purfum ekki endilega ad vera sammala 6llum eda hvort 66ru en purfum ad kunna ad vinna
saman og koma hlutum i verk.

Hvitbdkin er eitt deemi um misconnection — hlutirnir eru dkvednir og svo 4 bara ad kyla pa i
gegn —med eda an sampykkis félksins sem a ad framfylgja reglunum.

Vid gefum okkur ekki tima til ad tala saman og komast ad sameiginlegri nidurst6du um
stefnu og hver vid séum og hvad vid viljum gera og hvernig.

Skortur @ umburdarlyndi fyrir fjolbreytileikanum, of mikill hradi i samfélaginu, purfum ad
leera ad staldra vid og vega og meta hlutina og fa inn 6ll sjonarmid.

Vid erum mjog litid samfélag med fullt af félki med flotta menntun, en ekki alltaf getum vid
verid med fagfolk i 6llum storfum eins og t.d. baejarfulltria / borgarfulltria og borgarstjora
sem eru ekki endilega sérmenntadir fyrir pau embaetti sem peir sinna.

Uppbyggileg umreeda i gegnum;
jakvaedur fréttaflutningur;

e patttaka a politiskum vettvangi - ibuafundir
® opin samskipti; gegnseei, sbr. rafraen stjornsysla.

lbualydraedi. -> auka samfélagslega abyrgd, sem aftur hefur ahrif 4 valdhafa.
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